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PROGRAMAS PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN VIGENCIA 2023  

La empresa oficial del estado Popayán E.S.E oferta a su población beneficiaria, en sus cinco 

municipios de influencia los siguientes programas de promoción y prevención, los cuales se contratan 

con las diferentes EAPB que tengan influencia en el territorio. 

PROGRAMA POBLACIÓN A LA CUAL VA 

DIRIGIDA 

ACTIVIDADES QUE SE REALIZAN 

PROGRAMA DE PRIMERA 
INFANCIA 

NIÑOS Y NIÑAS DE 0 A 5 AÑOS CONSULTA MÉDICA 

CONSULTA DE ENFERMERÍA 

CONSULTA ODONTOLÓGICA 

HIGIENE ORAL 

TOMA E INTERPRETACIÓN DE 
LABORATORIOS 

PROGRAMA DE INFANCIA NIÑOS Y NIÑAS DE 6 A 11 AÑOS CONSULTA MÉDICA 

CONSULTA DE ENFERMERÍA 

CONSULTA ODONTOLÓGICA 

HIGIENE ORAL 

TOMA E INTERPRETACIÓN DE 
LABORATORIOS 

PROGRAMA DE ADOLESCENCIA ADOLESCENTES DE 12 A 17 
AÑOS 

CONSULTA MÉDICA 

CONSULTA DE ENFERMERÍA 

CONSULTA ODONTOLÓGICA 

HIGIENE ORAL 

TOMA E INTERPRETACIÓN DE 
LABORATORIOS 

PROGRAMA DE JUVENTUD HOMBRES Y MUJERES DE 18 A 
28 AÑOS 

CONSULTA MÉDICA 

CONSULTA ODONTOLÓGICA 

HIGIENE ORAL 

TOMA E INTERPRETACIÓN DE 
LABORATORIOS 

PROGRAMA DE ADULTEZ HOMBRES Y MUJERES DE 29 A 
59 AÑOS 

CONSULTA MÉDICA 

CONSULTA ODONTOLÓGICA 

HIGIENE ORAL 

TOMA E INTERPRETACIÓN DE 
LABORATORIOS 

PROGRAMA DE VEJEZ HOMBRES Y MUJERES MAYORES 
DE 60 AÑOS 

CONSULTA MÉDICA 

CONSULTA ODONTOLÓGICA 

HIGIENE ORAL 

TOMA E INTERPRETACIÓN DE 
LABORATORIOS 
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PROGRAMA DE PLANIFICACIÓN 
FAMILIAR 

MUJERES DE 14 A 49 AÑOS - 
HOMBRES DE 14 A 79 AÑOS 

CONSULTA DE INICIO DE PLANIFICACIÓN 
FAMILIAR (POR MEDICO O ENFERMERA) 

CONSULTA DE CONTROL DE 
PLANIFICACIÓN FAMILIAR (POR MEDICO 
O ENFERMERA) 

INSERCIÓN DE IMPLANTE SUBDERMICO 
(SEGÚN CONTRATACIÓN) 

INSERCIÓN DE DISPOSITIVO 
INTRAUTERINO (DIU) 

PROGRAMA DE ATENCIÓN 
PRECONCEPCIONAL 

MUJERES CON UNTENCIÓN DE 
EMBARAZARSE Y SUS PAREJAS 

CONSULTA MEDICA DE INICIO 

CONSULTA MÉDICA DE CONTROL 

TOMA E INTERPRETACIÓN DE 
LABORATORIOS 

VACUNACIÓN 

INSCRIPCIÓN A PROGRAMAS DE 
PLANIFICACIÓ FAMILIAR O CONTROL 
PRENATAL DE ACUERDO A EVALUACIÓN 
MÉDICA 

RUTA MATERNO PERINATAL MUJERES GESTANTES CONSULTA DE INICIO DE INSCRIPCIÓN A 
CONTROL PRENATAL (POR MÉDICO O 
ENFERMERA) 

CONSULTA DE SEGUIMIENTO A CONTROL 
PRENATAL (POR MÉDICO O ENFERMERA) 

COSULTA ODONTOLÓGICA 

VACUNACIÓN 

ASESORIA EN LACTANCIA MATERNA 

TOMA E INTERPRETACIÓN DE 
LABORATORIOS 

CURSO DE PREPARACIÓ PARA LA 
MATERNIDAD Y PATERNIDAD 

ATENCIÓN DEL PARTO 

INTERRUPCIÓN VOLUNTARIA DEL 
EMBARAZO (IVE) EN EMBARAZOS 
MENORES A 10 AEMANAS 

CONSULTA DE CONTROL DEL RECIEN 
NACIDO 

CONSULTA DE PURPERIO 

CONSULTA DE INSCRIPCIÓN A 
PROGRAMA DE PLANIFICACIÓN 
FAMILIAR UNA VEZ TERMINADA LA 
GESTACIÓN 
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PRIGRAMA DE ATENCIÓN A 
ENFERMEDADES CRÓNICAS 

HOMBRES Y MUJERES CON 
DIAGNOSTICO DE 
HIPERTENSIÓN Y/O DIABETES 

CONSULTA MÉDICA DE INSCRIPCIÓN AL 
PROGRAMA 

CONSULTA DE CONTROL POR MEDICINA 

CONSULTA DE CONTROL POR 
ENFERMERÍA 

TOMA E INTERPRETACIÓN DE 
LABORATORIOS 

TOMA DE ELECTROCARDIOGRAMA 

PRIGRAMA DE CANCER DE 
CUELLO UTERINO 

MUJERES DE 25 A 65 AÑOS TOMA Y LECTURA DE CITOLOGIA 
CERVICOUTERINA CONVENCIONAL 

TOMA Y LECTURA DE CITOLOGIA 
CERVICOUTERINA ADN VPH (SEGÚN 
CONTRATACIÓN) 

SEGUIMIENTO Y ACTIVACIÓN DE RUTA 
DIAGNOSTICA ANTE RESULTADOS 
ALTERADOS 

PRIGRAMA DE SEGUIMIENTO A 
LATERACIONES NUTRICIONALES 

NIÑOS Y NIÑAS MENORES DE 6 
AÑOS CON DESNUTRICIÓN, 
SOBREPESO U OBESIDAD 

CONSULTA MÉDICA DE SEGUIMIENTO A 
RECUPERACIÓN DE PESO 

INSCRIPCIÓN A PROGRAMA DE PRIMERA 
INFANCIA 

PROGRAMA VACUNACIÓN 
REGULAR 

NIÑOS Y NIÑAS DE 0 A 10 AÑOS BIOLÓGICOS DEL SISTEMA AMPLIADO DE 
INMUNIZACIÓN (PAI) 

NIÑAS DE 9 A 17 AÑOS VACUNACIÓN CONTRA VPH 

MUJERES DE 10 A 49 AÑOS VACUNACIÓN CON TD 

ADULTOS MAYORES DE 60 
AÑOS 

VACUNACIÓN CONTRA INFLUENZA 
ESTACIONAL 

PROGRAMA VACUNACIÓN 
COVID 19 

TODA LA POBLACIÓN A PARTIR 
DE LOS 6 AÑOS DE EDAD 

VACUNACIÓN CONTRA COVID 19 DE 
ACUERDO A VACUNAS DISPONIBLES A 
NIVEL NACIONAL Y POBLACIÓN 
PRIORIZADA A TRAVES DE LINEAMIENTO 
NACIONAL 

 

 

 

 

 

 

  


